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Ursachen und Folgen von Uberschuldung

Die Ursachen von Uberschuldung
kénnen vielfaltig sein. Die Haupt-
ursachen sind  Arbeitslosigkeit sowie
Trennung und Scheidung, aber auch
wirtschaftliche Unerfahrenheit und

mangelnde Finanzkompetenz.

Die Folgen sind haufig die gleichen:

e Das Einkommen reicht nicht aus, alle
Kosten zu zahlen.

¢ Die Bank erlaubt keine weitere Uber-
ziehung des Kontos.

e Mahnschreiben haufen sich.

e Der Gerichtsvollzieher kommt.

e Es folgen Lohn- und Kontopfandung.
e Es entstehen neue Schulden.

e Der Uberblick geht verloren.

e Die psychische Uberlastung nimmt zu.

Schuldnerberatung hilft!

Wenn Sie sich in dieser Situation befinden,
kdnnen wir lhnen mit Rat und Tat zur Seite
stehen.

¢ Wir helfen lhnen dabei, den Uberblick tiber
lhre finanzielle Situation und lhre Schulden
wiederherzustellen.

e Wir beraten Sie zu Fragen der Existenz-
sicherung.

¢  Wir unterstiitzen Sie bei der Haushalts- und
Budgetplanung.

e Wir erstellen Musterschreiben und schreiben
Glaubiger an.

¢  Wir helfen lhnen, lhre Rechte und
Madglichkeiten zu erkennen.

e Wir entwickeln Entschuldungsperspektiven
und unterstitzen Sie bei der Durchfiihrung
eines Verbraucherinsolvenzverfahrens.

e Unsere Beratung kann helfen, den
psychischen Druck zu verringern.

Die Beratung ist selbstverstandlich vertraulich.

Frithzeitig melden hilft, Schwierigkeiten
zu vermeiden.

Sie erreichen uns regelmaflig wahrend
unserer Telefonsprechstunden (Dienstag
und Donnerstag 09:00 - 10:00 Uhr).

Offene Sprechstunden kénnen wir wegen der
coronabedingten Kontaktbeschrankungen
derzeit leider nicht anbieten.

Terminvereinbarungen konnen Sie wahrend
unserer Telefonsprechstunden treffen.
Beratungen konnen als Telefonberatung, per
Video-Gesprach oder als Prasenz-Beratung
erfolgen.

Gruppeninformationsveranstaltungen zum
Insolvenzverfahren kénnen wegen der Corona-
Pandemie ebenfalls nicht stattfinden.

Fir die Insolvenzberatung wird ein geringer
Eigenanteil an den Beratungs- und Sach-
kosten erhoben.

lhre Bereitschaft, an der Bewailtigung
lhrer finanziellen Probleme aktiv
mitzuarbeiten, ist Voraussetzung fiir ein
gutes Gelingen.






