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Teilnehmerbefragung zum Abschluss der Schulungsreihe
»Mit Altersverwirrtheit umgehen*

Kurs vom
Anfangsdatum Ende des Kurses
Veranstaltungsort
Uhrzeit
von bis
Kursleitung
Name

Liebe Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer,

um den 0.g. Kurs in Inrem Sinne optimieren zu kénnen, mochten wir Sie bitten, uns eine Rickmeldung
daruber zu geben, was Ihnen an diesem Kurs gefallen hat und was noch verbesserungsfahig ist. Dazu dient
der folgende Fragebogen. Wir versichern lhnen, dass die Angaben ausschlieBlich zu diesem Zweck
erhoben werden und anonym bleiben.

Wir danken Ihnen herzlich fir lhre Unterstiitzung!

Deutsches Institut fir angewandte Pflegeforschung (dip)
Hulchratherstr. 15 in 50670 Kaln.
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1 Angaben zu lhrer Person

Alter ...
Geschlecht O weibl. O mannl.
Sind Sie zur Zeit erwerbstétig | O ja O nein

Pflegen Sie z.Zt. eine
demenzkranke Person? Oja

O nein, ich mache den Kurs vorsorglich.

O nein, ich benétige den Kurs flir meine ehrenamtliche Tatigkeit.

O nein, ich benétige den Kurs fir meine berufliche Tétigkeit.

2 Die pflegebediirftige Person ist mein(e)

O Ehefrau

O Schwiegermutter

O Ehemann

O Schwiegervater

O Mutter

O Schwester/ Bruder

O Vater

O Freundin/ Freund

O Lebensgefahrtin

O Bekannte/ Bekannter

O Lebensgefahrte

O anderes

Die pflegebediirftige Person wurde wéhrend des Kurses
betreut

Oja O nein | O nicht erforderlich

3  Anmeldung zum Kurs

Wie sind Sie auf den Kurs aufmerksam geworden?

durch O EDe-Gesundheitsberater O Krankenkasse

O Pflegedienst O Zeitung

O Krankenhaus O Familienangehdorige

O Freunde, Bekannte O Internet

O Hausarzt O Demenz-Beratungsstelle
Der Veranstaltungsort des Kurses war fiir mich leicht erreichbar. | O ja O nein
Der wéchentliche Abstand zwischen den Terminen passt mir gut. | O ja O nein
Ein 14-tagiger Kurs wére fiir mich angenehmer. Oja O nein

Wie empfanden Sie persénlich die gewéhlte Uhrzeit fiir die Veranstaltung?

O zufrih | O gerade richtig | O zu spat
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4 Das Thema

Einfiihlen in die Welt eines demenzkranken Menschen

Ausfiihrlichkeit? Verstéandlichkeit?
[ | wurde ausreichend behandelt [ ] wurde gut verstandlich erklart
|:| hatte ich gern ausflhrlicher gehabt D habe ich nicht ganz verstanden

Ursachen der Demenz/ Folgen der gestérten Einprdgung und des
Geddchtnisabbaus

Ausfiihrlichkeit? Verstandlichkeit?
[ ] wurde ausreichend behandelt [ ] wurde gut verstandlich erklért
|:| hatte ich gern ausfuhrlicher gehabt D habe ich nicht ganz verstanden

Kommunikation mit demenzkranken Menschen

Ausfiihrlichkeit? Verstandlichkeit?
[ | wurde ausreichend behandelt [ ] wurde gut verstandlich erklart
|:| hatte ich gern ausfuhrlicher gehabt D habe ich nicht ganz verstanden

Umgang mit verédndertem Verhalten

Ausfiihrlichkeit? Verstéandlichkeit?
[ | wurde ausreichend behandelt [ ] wurde gut verstandlich erklart
D hatte ich gern ausflhrlicher gehabt D habe ich nicht ganz verstanden

Selbstpflege/ Entspannung

Ausfiihrlichkeit? Versténdlichkeit?
[ ] wurde ausreichend behandelt [ ] wurde gut verstandlich erklért

]—| hatte ich gern ausflhrlicher gehabt m habe ich nicht ganz verstanden




EDe

Schulungsreihe fiir pflegende Angehdrige

Das Thema: Betreuungsrecht/ Pflegeversicherung

Ausfiihrlichkeit? Verstandlichkeit?
[ | wurde ausreichend behandelt [ ] wurde gut verstandlich erklart
|:| hatte ich gern ausfuhrlicher gehabt D habe ich nicht ganz verstanden

Pflegeprobleme, wie z.B. Inkontinenz, Kérperpflege, Bettldgerigkeit,
Essstérungen, Sturz

Ausfiihrlichkeit? Versténdlichkeit?
[ ] wurde ausreichend behandelt [ ] wurde gut verstandlich erklért
D hatte ich gern ausflhrlicher gehabt D habe ich nicht ganz verstanden

pflegeerleichternde Techniken (z.B. Kindisthetik)

Ausfiihrlichkeit? Verstéandlichkeit?
[ ] wurde ausreichend behandelt [ ] wurde gut verstandlich erklért
D hatte ich gern ausflhrlicher gehabt D habe ich nicht ganz verstanden

5 Was hat Ihnen der Kurs ,,gebracht“?

trifft zu | trifft trifft eher | trifft
eher zu | nicht zu nicht zu

Die Méglichkeit des Austauschs mit anderen Betroffenen O O O O
hat mir gut getan.
Der Kurs hat mein Versténdnis fiir den Pflegebed(irftigen @) O O O
positiv verdndert.
Durch den Kurs habe ich hilfreiche Anregungen ©) O O O
bekommen fiir den Umgang mit meinem kranken
Angehdrigen.
Durch den Kurs habe ich die Notwendigkeit gesehen, O O O O
wieder etwas mehr fiir mich zu tun.
Ich konnte das, was ich im Kurs gehdrt habe, zuhause O O O O
anwenden.
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Zuhause hat sich durch diesen Kurs, das neue Wissen @) O O O
und die Tipps, die ich bekommen habe, einiges entspannt.

6 Wie empfanden Sie die Atmosphare im Kurs?

trifft zu | trifft trifft eher | trifft
eher zu | nicht zu nicht zu

Ich habe mich in diesem Kurs wohl gefiihlt. O O O O
Wéhrend des Kurses hatte ich ausreichend Zeit u. O O O O
Méglichkeit tiber auftretende héusliche Konflikte zu

sprechen.

Ich fand es gut, dass im Kurs nicht nur die Erkrankung @) O O O

besprochen, sondern auch meine Belastungen
angesprochen wurden.

7  Wie beurteilen Sie die Kursleitungen/ die Vortragenden?

trifft zu | trifft trifft eher | trifft
eher zu | nicht zu nicht zu

Ich empfand sie als menschlich sehr zugewandt. O O O O

persénlich sehr engagiert. O O O O
Sie sind auf meine Fragen eingegangen. ©) O O O
Sie vermittelten den Stoff anschaulich, mit vielen O @) @) @)

praktischen Beispielen und abwechslungsreich.

8 Das ,Drumherum*

trifft zu | trifft trifft eher | trifft
eher zu | nicht zu nicht zu
Die Folien/ Filmausschnitte waren gut und versténdlich O O O O
gestaltet.
Réumlichkeiten/ Bewirtung / Service waren gut. O O O O
Die Texte, die mir ausgehéndigt wurden, waren gut O O O O
verstéandlich.
Die Texte, die mir ausgehéndigt wurden, habe ich zuhause O O O O
zumindest teilweise noch einmal gelesen.
Die Texte, die mir ausgehéndigt wurden, waren im Umfang | ange- | zu nicht ausfiihrlich
messen | umfangreich genug
O O O

Wiirden sie diesen Kurs weiterempfehlen? Oja O nein
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9 Anmerkungen

z.B. Was hat ihnen besonders gefallen?

z. B. Was hat lhnen gefehlt?

Sonstiges




